
                                    TRATAMENTOS FACIAIS 

                                   Facial Treatments 
Tratamento Treatments DUR.

Dolce Deluxe Faciais Dolce Deluxe Purifying Facial 90min

Tratamento Anti-Envelhecimento Regeneration Treatment 75min

Personalizado Personalised 60min 

Tratamento Anti - Acne Anti – Acne Treatment 60min

Tratamento Hidratante Moisturising Treatment  45min

Limpeza de Pele Deep Cleansing Facial 45min 

                 GLAMOUR EXTRAS  |  Glamour Extras

Tratamento Treatments 

Maquilhagem Glamour Glamour Make up 

Coloraçao Pestanas Eyelash Tinting

Coloraçao Sobrancelhas Eyebrow Tinting

                                 DEPILAÇÕES | Hair Removal

Tratamento Treatment

Costas Back     

Peito Chest 

Perna Inteira e Bikini Full Leg and Bikini

Perna Inteira Full Leg  

Meia Perna e Bikini Half Leg and Bikini

Meia Perna Half Leg    

Virilha Completas Total Brazilian

Braço Arm

Virilha Bikini

 Axila Underarm 

Buço e nariz Top lip and nose

Buço ou Queixo Top Lip  or Chin

Sobrancelhas Eyebrow shaping

Orelhas ou Nariz Ears or Nose

                                                                                                               MASSAGEM PERSONALIZADAS
                                                       Personalised Massages

                                   60min    |     90min  |   120min 

Massagem Assinatura Dolce Deluxe 
(120min)

Dolce Deluxe Signature Massage 
(120min)

Massagem Assinatura Dolce Deluxe 
(90min)

Dolce Deluxe Signature Massage
(90min)

Massagem Personalizada (60min) Personalised Mixed Massage (60min)

                 

                     TERAPIA DE CORPO| Body Therapies

                        30min   |  60min  |   90min   |   120min 

Massagem costas Relaxing Back Massage

Massagem Corpo (60min) Relaxing Body Massage (60min)

Massagem Ombros e Pescoço Shoulder and Neck Massage

Massagem Couro cabeludo e Pescoço Scalp and Neck Massage

Massagem Pés e Pernas Feet and Leg Massage

Massagem Pôr do Sol (60min) Sunset Massage (60min Gentle Massage) 

  

                             FISIOTERAPIA |Physiotherapy

                          30min   |  60min  |   90min   |   120min 

Prevenção e recuperação Recovery and Injury Prevention

Treinos de Reabilitação Rehabilitation Workout

Terapia de Mobilização Passiva Passive Mobilisation Therapy

Terapia do Gelo Ice Therapy 

Tratamento de Costas para Golfistas Golf Back Treatment

Terapia Manual Therapeutic Massage
                      

  

                               TRATAMENTO DE MÃOS E PÉS
                              Hand and Feet Treatments

Tratamento                        Treatment

Unhas de Gel c/extensões Gel nails with Extensions

Unhas de Gel Gel Nails

Maintencão de Gel Gel Maintanence

Spa Pedicure Ultimate Spa Pedicure

Pedicure Varnish Gel Varnish Gel Pedicure

Deluxe Pedicure Deluxe Pedicure

Pedicure Francesa French Pedicure

Pedicure Normal Normal Pedicure

Spa Manicure Ultimate Spa Manicure

Manicure Varnish gel Varnish Gel Manicure

Deluxe Manicure Deluxe Manicure 

Manicure Francesa French Manicure 

Manicure Normal Normal Manicure

Retire verniz gel e verniz Varnish gel removal and polish

Lima re verniz  normal File and Re-Varnish

    ESFOLIAÇÕES E ENVOLVIMENTOS| Body Scrubs and wraps

Tratamento Treatment Dur.

Assinatura Dolce Deluxe Dolce Deluxe Signiture 90min

Envolvimento com Lama Mud Treatment  70min

Envolvimento com Chocolate Chocolate Treatment  70min

Envolvimento com Fruta Fruit Treatment 70min

Esfoliacao corporal com Hidratação Body Exfoliation with Hydration 60min

Esfoliaçao Corporal Localised Exfoliation 30min



                                               TRATAMENTOS ESPECÍFICOS
                                                           Specific Treatments

                         30min   |  60min  |   90min   |   120min 
Massagem Reafirmante Body Contouring

Massagem de Emagrecimento Slimming Massage

Tratamento de Emagrecimento Slimming Treatment

Massagem Anti Celulite Anti Cellutite Massage

Drenagem Linfática Lymphatic Drainage Massage

Aromaterapia Aromatherapy

Massagem Tecidos Profundos Deep Tissue Massage

Massagem Tecidos Profundos Desportiva Deep Tissue Sports Massage 

Quiromassagem Terapeutica e Desportiva Therapeutic Sport Quiromassage

Californiana (Massagem Pre Natal ) Californiana (Pre Natal Masage)

Massagem Postnatal Post Natal Massage

Massagem Facial Rejuvenescedora Rejuvenating Face Massage

Massagem Anti-Stress Anti Stress Massage 

Massagem Pernas Activas Active Leg Massage

Massagem Golfe Golf Special

Massagem Tenis Tennis Special

             

              TERAPIAS HOLÍSTICAS |       Holistic Therapies

                           30min   |  60min  |   90min   |   120min 
Reflexologia Reflexology 

Shiatsu (60min) Shiatsu (60min)

Massagem Sueca (60min) Sweedish Massage (60min)

Massagem Indiana cabeça Indian Head Massage

Massagem Vulcânica Hot Stone Massage 

Reiki (60min) Reiki (60min)

Quiromassagem Quiromassage

                                   CABELEIREIRO 
                                      Unisex Hair Styling

Tratamento Treatment

Corte & Brushing Cut & Blow Dry

Lavar e Brushing Wash and Blow Dry

Corte Cabelos Homens Male Cut

Corte de Crianças Childrens Cut 

Madeixas ou Nuances Highlights or Lowlights

Coloração Colouring

Tratamento de Máscara Conditioning Treatment 

Special occasion hairstyling is also available, please enquire about availabilities. 

                

                           

                            POLÍTICA DE CANCELAMENTO | Cancellation Policy

Os serviços e tratamentos requerem marcação prévia,por favor note que os 
tratamentos são marcados especialmente para si. Uma notificação de 12horas 
é necessária em caso de não comperencia ou cancelamento, ou será cobrado 
50% do valor do tratamento.

The services and treatments require  an advanced booking, please note that 
our treatments are booked especially for you.  A 12hour notification is required 
in the case of non attendance or cancellation or 50% of the full value of the 
treatment will be charged.

Preços com IVA incluído | Prices all include IVA

                   
         LISTA DO TRETAMENTOS | List of Treatments 

Quinta Do Lago | Vale Do Lobo

+351 289 112 809
info@DolceDeluxeSpa.com
Desenvolvido para o eximio de tratamentos de spa de luxo.

Delicie-se com ampla gama de serviços que estão disponíveis ou experimente uma 
visita exclusiva à sua casa,no conforto da sua própria privacidade

              The ultimate in luxury spa treatments.  Indulge in wide range of services 
                  that are available or experience an exclusive visit to your villa, in the 
                                                      comfort of your own privacy.


